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ENTRENAMIENTO
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Soporte
Vital Basico
NUMERO DE HORAS: 60 HORAS
VALOR: $ 90.000
PERFIL DE INGRESO: Médicos, Enfermeras, Auxiliares de

enfermeria, Fisioterapeutas, Conductores
de ambulancia y Todo el Personal de la
Salud.

INTRODUCCION

En la vida cotidiana diariamente se producen situaciones que ponen
en peligro la vida de una persona tales como: ataque cardiaco,
atragantamientos, incendios, accidentes etc., el conocimiento de las
maniobras del SOPORTE VITAL BASICO puede evitar que muchas de
estas situaciones acaben con la vida de una persona.

Si se presenta una emergencia y no se cuenta con un profesional de
salud (médico o enfermera) es importante tener en cuenta que
podemos salvar la vida de una persona si actuamos correctamente,
de forma rdpida y de manera serena. Para tal fin es necesario
prepdranos con los conocimientos bdsicos y las técnicas de
infervencidén correctas.
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OBJETIVO

Desarrollar habilidades de respuesta en los participantes, con el fin de
entrenarlos para salvar vidas en caso de un paro cardio-respiratorio,
aplicando las competencias necesarias en el manejo bdsico inicial
del paciente adulto y pedidtrico con paro cardio-respiratorio,
logrando de esta manera, utilizar los protocolos necesarios, de
acuerdo a las guias de la Asociacion Americana del Corazodn,
aplicables tanto a entornos hospitalarios como extrahospitalarios.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

e Enumera los cambios en las secuencias de Soporte vital del A-B-
C al C-A-B segun guias de la AHA de 2010 para RCP

e Ejecuta las diferentes técnicas de ventilacion de acuerdo al
escenario en el que se encuentre la victima

e Redliza correctamente un RCP bdsico en lactante, nino y
adulto en equipos de dos reanimadores.

e Redliza la liberacidn de obstrucciones de la via drea en adultos
y ninos a partir de un ano de edad

e Realizar de forma adecuada el uso del DEA en un soporte vital
bdsico para adultos y ninos a partir de 8 anos de edad

e Realizar una RCP pedidtrica de forma correcta

e Redlizar correctamente el abordaje de un coédigo de
reanimacion bdsico en todos los escenarios

e Readlizar el abordaje del paciente con los ciclos de RCP
coordinando el uso del DEA

TEMARIO

MODULO 1: FUNDAMENTOS DEL SOPORTE VITAL BASICO PARA
ADULTOS

MODULO 2: ABORDAJE AL PACIENTE CON PARO CARDIO-
RESPIRATORIO (LACTANTE, NINO Y ADULTO)
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MODULO 3: OVACE OBSTRUCCION DE LA VIA AREA POR CUERPO
EXTRANO

MODULO 4: DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO
MODULO 5: REANIMACION NEONATAL

—_

. Clase virtual por medio de lecturas y videos explicativos.

2. Se presentardn cuestionarios de seleccion multiple para cada
seccion

3. Se propone el manejo efectivo en el uso y gestion de las

tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Evaluar: Se realizardn las siguientes actividades evaluativas:
Tareas como actividad de estudio independiente.
Ex&dmenes Escritos el cual se resuelven desde el aula
virtual.

REGISTRO:
EXPEDICION DE CERTIFICADO DE ASISTENCIA

e Consignar a la cuenta de ahorros No. 09000019744 de
BANCOLOMBIA a nombre de Centro De Entrenamiento En Salud
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e Enviar mensaje a los nUmeros de contacto: 320 263 82 10 — 311
393 07 56 o al correo electréonico con sus datos personales y
comprobante de pago centroentrenamientosalud@hotmail.com

e CENTRO DE ENTRENAMIENTO EN SALUD contestara sobre este
correo habilifando su usuario y contrasena los cuales serdn su
nuUmero de cedula en ambos espacios para el primer ingreso a
la plataforma inmediatamente se encuentre disponible.

e Una vez termine el curso podrd descargar su certificado de
forma inmediata.

En caso de cualquier duda o inquietud comunicarse a los siguientes
teléfonos de contacto:

(57) 311 393 07 56
(57) 320 263 82 10
(57) 301 663 97 88

Cordialmente,

CENTRO DE ENTRENAMIENTO EN SALUD S.A S
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